
令和元年下半期 開催日程 

 北部 
(本センター) 

北部分室 南部 

定員 20 名 定員 10 名 定員 20 名 

13:30～15:30 

1 回目 10/15(火) 10/31(木) 10/21(月) 

2 回目 11/19(火) 11/28(木) 11/18(月) 

3 回目 
12/26(木)  

（※本センターにて拡大版） 
12/16(月) 

4 回目 1/21(火) 1/30(木) 1/20(月) 

5 回目 2/18(火) 2/27(木) 2/17(月) 

6 回目 3/17(火) 3/26(木) 
3/16(月) 
（※拡大版） 

 

認知症の方の家族サロン 
■ 申込不要 ■ 

 北部 
(本センター) 

北部分室 南部 

各日 3名まで（1名につき 30 分） 

13:30～15:00 

10 月 10/10(木)   10/17(木) 

11 月   11/14(木) 11/21(木) 

12 月 12/12(木)   12/19(木) 

1 月   1/9(木) 1/16(木) 

2 月 2/13(木)   2/20(木) 

3 月   3/12(木) 3/19(木) 
 

もの忘れ相談医による専門相談 
■ 各相談日の2日前までに申込み ■  北部 

(本センター) 
北部分室 南部 

定員 20 名 定員 8名 定員 20 名 

10:00～11:30 13:30～15:00 

10 月 10/24(木)  10/9(水) 

11 月  11/21(木) 11/20(水) 

12 月 12/7(土)  12/18(水) 

1 月 
1/23(木) 

(18:30～20:00) 
 1/15(水) 

2 月 2/20(木)  2/19(水) 

3 月  3/19(木) 3/18(水) 
 

認知症サポーター養成講座 
■ 開催日の 2日前までにお申し込みください ■ 

【申込】 各いきいき支援センター  【料金】 すべて無料 

緑区北部いきいき支援センター
分室 

緑区徳重 5-625 アーバニティ幸１階 

☎（052）877-9001 

 

 

緑区北部いきいき支援センター 
緑区鳴子町 1-7-1  
緑区在宅サービスセンター内 

☎（052）899-2002 

 

担当学区：旭出・浦里・片平・小坂・滝ノ水・長根台・鳴子大清水・神の倉 
熊の前・黒石・常安・戸笠・徳重・鳴海東部・桃山 

緑区南部いきいき支援センター 

緑区左京山 3038 

☎（052）624-8343 

 

担当学区：相原・有松・大高・大高北・大高南 
桶狭間・太子・鳴海・南陵・東丘・平子・緑 

 北部 
(本センター） 

南部 

定員 10 名程度 

13:30～15:30 

1 回目 10/25(金) 10/18(金) 

2 回目 11/22(金) 11/15(金) 

3 回目 12/20(金) 12/20(金) 

4 回目 1/24(金) 1/17(金) 

5 回目 2/28(金) 2/21(金) 

・ようこそ家族教室へ 
・認知症について正しく理解しよう 
・いろいろな制度について知ろう 
・認知症の方への関わりについて学ぼう 
・介護体験を聞こう 

認知症の方の家族教室 
 ■ 1回目開催の 2日前までに申込み ■ 

（内容） 

至 砦前 



名古屋市 認知症の方を介護する家族支援事業 

 

認知症の方を介護されている方 

認知症について知りたい方に 

 
身近な方が認知症になった時、認知症を正しく理解すること、 

そしてご家族だけで抱え込まないことが、とても大切です。 

名古屋市では、ご家族の方を対象に「家族教室」「家族サロン」「医師の相談」、 

すべての方を対象に「認知症サポーター養成講座」を開催しています。 

まずはぜひお気軽にお問い合わせください。 

まずは認知症を正しく理解し、認知症の方や 

ご家族の応援者になりませんか？ 

受講者にはオレンジリングをお渡しします 

認知症サポーター 
養成講座 

 

参加費 

無 料 

すべて無料で 
参加できます 

家族教室 
5 回シリーズ（月 1回×5ヶ月） 

医師による講義、さまざまな制度、 

専門職の現場の声、 

ご家族の介護体験談など、 

さまざまなアプローチから 

認知症を学べます 

定員 10名程度 

学びながら 
交流しませんか？ 

家族サロン 
毎月開催 

おしゃべりをして気分転換しましょう 

介護のヒントを得たり、 

心通うお仲間ができることも… 

定員 20名程度 
（北部分室は 10名程度） 

お気軽に専門医に 

相談していただけます 

もの忘れ相談医の 
専門相談 

各日 3名まで（1名につき 30 分） 
 

●もの忘れ相談医とは… 

認知症診断の知識や技術、家族からの相談

に応じる姿勢を専門研修により習得した医師 

みどりっち 

緑区マスコットキャラクター 


