
～相談者の声～ 

～R3 年度スケジュール（上半期）～ 

※要予約（相談時間：30 分程度）  

14:00～15:30 【東部】 *分室開催 

4/20（火） 7/20（火） 

5/18（火） 8/17（火）   

6/15（火） 9/21（火）   

【西部】 

4/23 （金） 7/16 （金） 

5/28 （金） 8/27 （金） 

6/25 （金） 9/24 （金） 

 

 

  

裏面を見てくださった、あなた！！ 

お気軽にまずは電話でご相談ください。 
 

  

 

もの忘れ相談医とは、認知症診断の知識や技術、家族からの相談に応じる 

姿勢を専門研修により習得した医師です。 

認知症の方を支える家族の方、認知症かもと不安がある方、認知症について

知りたい方など、認知症に関して何でもご相談に乗ります。 

専門病院に相談する前の相談先としても、ぜひご活用ください。 

お気軽にご相談してくださいね♬ 

 

 

 

最近もの忘れが多くなってきたような… 

もう年だし、しょうがないのかしら？ 

どこかに相談したいけど…どこに行けばいいのかしら…。 

 

 

両親の様子が以前と違うような…？ 

病院に行くほどではない気がするけど、放っておくのも 

なんだか心配…。どうすればいいだろう…。 

～どんな相談ができるか～ 

 

 

医師に直接相談でき、薬の副作用

や入院療養について聞けたので 

参考になりました。 

 

もの忘れが心配だけど病院にも

行きにくくて悩んでいましたが、

無料で相談できるし、思い切って

連絡しました。 

優しくアドバイスを貰えて安心

しました。 

離れて暮らす親が心配でし

たが、一緒に病院受診する

決心がつきました。 

家族教室など自分自身の 

不安な気持ちを吐き出せる

場の情報も教えてもらえ

て、ありがたかったです。 

※ 

https://2.bp.blogspot.com/-Cmvu1wHYjQk/UOFKCAktHsI/AAAAAAAAKDs/29TPBCRpLv4/s1600/bunbougu_kokuban.png


 
名古屋市千種区 

認知症の方を支援する家族支援事業 

 

もの忘れ相談医の

専門相談 

本人、家族、どなたでも 

  
【東部いきいき支援センター】 

名古屋市千種区桜が丘 11 番地の 1 ソフィアビル 1 階 

�����TEL：(052)781-8343 

 

【西部いきいき支援センター】 

千種区西崎町２-４-１千種区在宅サービスセンター内 

�����TEL：(052)763-1530 

要予約 お問い合わせは下記まで 

相談 
無料 
 

千種区マスコット 
キャラクター 
こあらっち 

上野・自由ヶ丘・大和・千代田橋・東山・富士見台・星ヶ丘・宮根 学区の方 
 

内山・千石・高見・田代・千種・春岡・見付 学区の方 
 

令和 3 年度 

開催日程は 

裏面へ 

 


