
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般財団法人 名古屋市療養サービス事業団 公益事業 まちかど保健室 

まちかどカフェ ～認知症カフェ～ 
「まちかどカフェ」は、認知症の方やご家族、地域の方、介護や医療の専門職など様々な方が 

気軽に集い、認知症に対する理解を深め、悩みを共有し、楽しく交流する場所です。 

美味しい珈琲とともにお過ごしください。 

認知症予防や介護方法についても専門スタッフにお気軽にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

場 所 

名古屋市千種区桜が丘 11 番地 ソフィアビル 3階 

まちかど保健室 

【電話】 ０５２－990－3705  【FAX】 ０５２－734－8346 

【E-ｍａｉｌ】 machikado@nrs.or.jp 

「千種区東部いきいき支援センター」、「星丘郵便局」と同ビル3階です。 

エレベーターをお使いいただけます。 

駐車場はありません。近隣コインパークをご利用ください。 

アクセス 

・地下鉄東山線 

「星ヶ丘」3 番出口より徒歩 2分 

・市バス 

「星ヶ丘バスターミナル」、 

「星ヶ丘住宅」より徒歩 5分 

・名鉄バス 

「星ヶ丘」より徒歩 5分 

営業時間 

月・火・水・金曜日（木曜日、土日祝日、年末年始は休み） 

午前9時30分～12時 
 

 

 

● ご本人・ご家族 交流会 

毎週水曜日 午前 9時 30 分～12 時 00 分 

● ダンディトーク 

毎月第 3火曜日 午後 2時 00 分～3時 00 分 

 

   

   
ポイントカードあります 

１来所１ポイントです 

１０ポイントで１回分無料となります 

※入室時は検温、手指消毒、マスク着用をお願いします。諸感染症のまん延状況により営業時間が変更になることがあります。 

名古屋市、名古屋市医師会、名古屋市歯科医師会、愛知県看護協会、名古屋市薬剤師会が設立した法人です。  

名古屋市内で、訪問看護ステーション（13 か所 ）、居宅介護支援事業所 （9 か所 ）を運営しています。  

いきいき支援センター（地域包括支援センター）4 か所については名古屋市から受託運営しています。  

公益事業として、まちかど保健室・まちかどカフェ（星ヶ丘）、認知症カフェ中村公園を運営しています。  

カフェボランティアの皆さん 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気楽な気持ちで訪れてみてください。 
 

 

 

まちかどカフェ ってこんなトコ 

2024.5 

看護師やケアマネジャーの 

資格を持った専門職が 

対応します。 

認知症や生活に役立つ本を 

貸し出しています。 

ボランティアさんが活躍してい

ます。美味しいコーヒーをいれ

てくれます。 
ボイストレーナーの先生と 

一緒に歌いましょう。 

    人気です！ 

    （1 回／月） 

ひとりではデイサービスに 

行けない人もここでは 

ご家族と一緒に参加、仲間が 

できます。 

ここに来ると色々な人と 

話ができて楽しいわ。 
 

色々な相談に乗って 

もらったり、紹介して 

もらったりして 

助かるよ。 


